
Valjevski metabolički forum
Petak i subota, 03. i 04. april 2026.

Hotel Crni Vrh, Divčibare, Srbija



Zvanična pozivnica

Poštovani,

Zadovoljstvo nam je da vas pozovemo da se prijavite za kontinuiranu medicinsku
edukaciju „Valjevski metabolički forum“, u organizaciji Odseka endokrinologije
Zdravstvenog centra Valjevo.

Skup će se održati 3. i 4. aprila 2026. godine u Hotelu Crni Vrh na Divčibarama, uz
tehničku organizaciju Udruženja za savremenu prevenciju i terapiju bolesti –
Inovativne medicinske terapije (IMT).

Simpozijum je posvećen najsavremenijim kliničkim i istraživačkim saznanjima iz
oblasti metaboličkih poremećaja, dijabetesa, gojaznosti, kardiometaboličkih i
neurometaboličkih bolesti, sa posebnim naglaskom na nove terapijske mogućnosti,
prevenciju komplikacija i značaj multidisciplinarnog pristupa u lečenju pacijenata.

Tokom foruma predavanja će održati istaknuti stručnjaci iz relevantnih oblasti, a
cilj događaja je povezivanje savremenih naučnih dostignuća sa svakodnevnom
kliničkom praksom, kao i razmena iskustava među lekarima različitih specijalnosti.

„Valjevski metabolički forum“ predstavlja izuzetnu priliku za stručno usavršavanje i
unapređenje saradnje između endokrinologa, internista, kardiologa, nefrologa,
neurologa, ginekologa, lekara opšte medicine, farmaceuta i drugih zdravstvenih
profesionalaca.

Ljubazno vas pozivamo da se prijavite i uzmete učešće u ovom stručnom skupu.
Za informacije o načinu prijave, kotizaciji i dodatnim detaljima, molimo vas da nas
kontaktirate.

S poštovanjem,
Dr Katarina Odanović
Zdravstveni centar Valjevo



AGENDA

03.04.2026.

14:30-15:30 Registracija učesnika

15:30-15:50 Koktel dobrodošlice

15:50-16:10 Otvaranje skupa
Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC
Valjevo

SESIJA I

16:10-16:30 Nove terapijske opcije u lečenju gojaznih bolesnika sa HFpEF
Prof. dr Petar Otašević - kardiolog, IKVB
"Dedinje" 

16:30-16:50 Gojaznost i HFrEF- da li je poznato sve?
Dr sci. med. Dušan Ružičić - naučni saradnik
kardiolog, ZC Valjevo

16:50-17:10
''SYNTAX skor kao prediktor velikih neželjenih kardiovaskularnih
događaja kod bolesnika sa akutnim infarktom miokarda I
dijabetesom tip 2 nakon perkutane koronarne intervencije'

Dr sci.med. Marija Mirković - kardiolog, ZC
Valjevo

17:10-17:20 Diskusija Svi

17:20-17:40
Sponzorisano predavanje-Alkaloid
Dva mehanizma – jedan cilj: rosuvastatin i ezetimib u snižavanju LDL-C

Prof. dr Petar Otašević - kardiolog, IKVB
"Dedinje" 

17:40-18:00
Sponzorisano predavanje-Novartis
Genetski poremećaji lipida: od porodične hiperholesterolemije do
ranog kardiovaskularnog rizika

Dr sci. med. Dušan Ružičić, Dr Katarina
Odanović - ZC Valjevo

18:00-18:30 Kafe pauza

SESIJA II

18:30-18:50 GLP1- receptor agonisti i neurološke bolesti
Ass. dr Nikola Kresojević - neurolog, Klinika za
neurologiju UKCS

18:50-19:10 Dijabetesna polineuropatija-izazovi u lečenju Dr Biljana Grbić - neurolog, ZC Valjevo

19:10-19:30 Povezanost gojaznosti i osteoporoze - zaštitni ili rizični faktor? Dr Milan Mršić - fizijatar, ZC Valjevo

19:30-19:40 Diskusija Svi

19:40-20:00
Sponzorisano predavanje-Vemax
Podrška terapiji dijabetesne polineuropatije Dr Biljana Grbić - neurolog, ZC Valjevo

21:00-01:00 Svečana večera za učesnike kongresa



AGENDA
04.04.2026.

08:00-09:00 Registracija učesnika

SESIJA III

09:00-09:20 Prevencija aterosklerozne kardiovaskularne bolesti u gojaznosti:GLP-1
RA u fokusu

Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika
za endokrinologiju, dijabetes i bolesti
metabolizma UKCS

09:20-09:40 Glukozni senzori u gojaznosti,predijabetesu i dijabetesu:nova
saznanja

Prof. dr Aleksandra Jotić - endokrinolog,
Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti
metabolizma UKCS

09:40-10:00 GLP1 RA- most izmedju kontrole šećera i prevencije komplikacija Dr Dragana Milosavljević - endokrinolog, ZC
Valjevo 

10:00-10:10 Diskusija Svi

10:10-10:30 Sponzorisano predavanje-Hemofarm
Odložite uvodjenje trećeg leka u terapiju DM2

Prof. Dr Zoran Gluvić - endokrinolog KBC
Zemun

10:30-10:50 Sponzorisano predavanje-Novo Nordisk
Semaglutid 2,4mg: Više od gubitka kilograma

Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika
za endokrinologiju, dijabetes i bolesti
metabolizma UKCS

10:50-11:10 Sponzorisano predavanje-Novo Nordisk
Semaglutid 1mg: Benefiti 5 godina u praksi

Prof. dr Aleksandra Jotić - endokrinolog,
Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti
metabolizma UKCS

11:10-11:40 Kafe pauza

SESIJA IV

11:40-12:00 Masna jetra iz ugla endokrinologa Prof. dr Zoran Gluvić - endokrinolog, KBC
Zemun

12:00-12:20 Zašto je teško održati smanjenu telesnu masu? Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog,
KBC Zvezdara

12:20-12:40 Perspektiva prevencije dijabetesa- uloga GLP1 RA Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC
Valjevo

12:40-12:50 Diskusija Svi

12:50-13:10 Sponzorisano predavanje-Boehringer Ingelheim
Empagliflozin u kliničkoj priči izvan granica adekvatne glikoregulacije

Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog,
KBC Zvezdara

13:10-13:30
Sponzorisano predavanje-Vemax
Kliničko iskustvo sa kombinovanom kardiometaboličkom
formulacijom CardioMax

Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika
za endokrinologiju, dijabetes i bolesti
metabolizma UKCS

13:30-13:45
Sponzorisano predavanje-Eli Lilly
Od biološke osnove gojaznosti do tirzepatida kao dualnog agoniste
GIP/GLP1 receptora

Doc. dr Miljanka Vuksanović- endokrinolog,
KBC Zvezdara

13:45-14:00 Sponzorisano predavanje-Eli Lilly
Glavne poruke kliničkog programa SURMOUNT. Prikaz pacijenta

Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog,
KBC Zvezdara

14:00-14:10
Sponzorisano predavanje-Eli Lilly
Pregled dodatnih terapijskih benefita tirzepatida u lečenju gojaznosti.
Prikaz pacijenta

Dr sci. med. Dušan Ružičić - naučni saradnik
kardiolog, ZC Valjevo

SESIJA V

14:10-14:30 Uporedna analiza parametara gestacijskog DM u tercijarnom i
sekundarnom centru u Srbiji i adekvatnim centrima u Nemackoj

Dr Nadica Rebić, koautori: dr Nenad
Dimitrijević, dr Sofija Mitrović, dr Tanja
Petronijević, dr Dragica Dimitrijević

14:30-14:40 Diskusija Svi

14:40-15:00 Zatvaranje simpozijuma i dodela sertifikata Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC
Valjevo

15:00-16:00 Ručak



Kotizacije za učesnike

KOTIZACIJE

Kasna prijava (od 02.03.2026. godine) 100€ + PDV

Kasna prijava za medicinske sestre (od
02.03.2026. godine) 60€ + PDV

Kotizacija + smeštaj u 1/1 sobi Hotel Crni Vrh 250€ + PDV

Kotizacija + smeštaj u 1/2 sobi Hotel Crni Vrh 190€ + PDV

Smeštaj 1/1 u Hotelu Crni Vrh 150€ + PDV

Smeštaj 1/2 u Hotelu Crni Vrh 90€ + PDV


	Valjevski metabolički forum
	Petak i subota, 03. i 04. april 2026.

	Zvanična pozivnica
	AGENDA
	03.04.2026.
	14:30-15:30
	Registracija učesnika
	15:30-15:50
	Koktel dobrodošlice
	15:50-16:10
	Otvaranje skupa
	Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC Valjevo
	SESIJA I
	16:10-16:30
	Nove terapijske opcije u lečenju gojaznih bolesnika sa HFpEF
	Prof. dr Petar Otašević - kardiolog, IKVB "Dedinje"
	16:30-16:50
	Gojaznost i HFrEF- da li je poznato sve?
	Dr sci. med. Dušan Ružičić - naučni saradnik kardiolog, ZC Valjevo
	16:50-17:10
	''SYNTAX skor kao prediktor velikih neželjenih kardiovaskularnih događaja kod bolesnika sa akutnim infarktom miokarda I dijabetesom tip 2 nakon perkutane koronarne intervencije'
	Dr sci.med. Marija Mirković - kardiolog, ZC Valjevo
	17:10-17:20
	Diskusija
	Svi
	17:20-17:40
	Prof. dr Petar Otašević - kardiolog, IKVB "Dedinje"
	17:40-18:00
	Dr sci. med. Dušan Ružičić, Dr Katarina Odanović - ZC Valjevo
	18:00-18:30
	Kafe pauza

	SESIJA II
	18:30-18:50
	GLP1- receptor agonisti i neurološke bolesti
	Ass. dr Nikola Kresojević - neurolog, Klinika za neurologiju UKCS
	18:50-19:10
	Dijabetesna polineuropatija-izazovi u lečenju
	Dr Biljana Grbić - neurolog, ZC Valjevo
	19:10-19:30
	Povezanost gojaznosti i osteoporoze - zaštitni ili rizični faktor?
	Dr Milan Mršić - fizijatar, ZC Valjevo
	19:30-19:40
	Diskusija
	Svi
	19:40-20:00
	Dr Biljana Grbić - neurolog, ZC Valjevo
	Svečana večera za učesnike kongresa


	AGENDA
	04.04.2026.
	08:00-09:00
	Registracija učesnika
	SESIJA III
	09:00-09:20
	Prevencija aterosklerozne kardiovaskularne bolesti u gojaznosti:GLP-1 RA u fokusu
	Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma UKCS
	09:20-09:40
	Glukozni senzori u gojaznosti,predijabetesu i dijabetesu:nova saznanja
	Prof. dr Aleksandra Jotić - endokrinolog, Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma UKCS
	09:40-10:00
	GLP1 RA- most izmedju kontrole šećera i prevencije komplikacija
	Dr Dragana Milosavljević - endokrinolog, ZC Valjevo
	10:00-10:10
	Diskusija
	Svi
	10:10-10:30
	Prof. Dr Zoran Gluvić - endokrinolog KBC Zemun
	10:30-10:50
	Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma UKCS
	10:50-11:10
	Prof. dr Aleksandra Jotić - endokrinolog, Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma UKCS
	11:10-11:40
	Kafe pauza

	SESIJA IV
	11:40-12:00
	Masna jetra iz ugla endokrinologa
	Prof. dr Zoran Gluvić - endokrinolog, KBC Zemun
	12:00-12:20
	Zašto je teško održati smanjenu telesnu masu?
	Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog, KBC Zvezdara
	12:20-12:40
	Perspektiva prevencije dijabetesa- uloga GLP1 RA
	Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC Valjevo
	12:40-12:50
	Diskusija
	Svi
	12:50-13:10
	Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog, KBC Zvezdara
	13:10-13:30
	Prof. dr Katarina Lalić - endokrinolog, Klinika za endokrinologiju, dijabetes i bolesti metabolizma UKCS
	13:30-13:45
	Doc. dr Miljanka Vuksanović- endokrinolog, KBC Zvezdara
	13:45-14:00
	Doc. dr Marina Anđelić Jelić - endokrinolog, KBC Zvezdara
	14:00-14:10
	Dr sci. med. Dušan Ružičić - naučni saradnik kardiolog, ZC Valjevo

	SESIJA V
	14:10-14:30
	Uporedna analiza parametara gestacijskog DM u tercijarnom i sekundarnom centru u Srbiji i adekvatnim centrima u Nemackoj
	Dr Nadica Rebić, koautori: dr Nenad Dimitrijević, dr Sofija Mitrović, dr Tanja Petronijević, dr Dragica Dimitrijević
	14:30-14:40
	Diskusija
	Svi
	14:40-15:00
	Zatvaranje simpozijuma i dodela sertifikata
	Dr Katarina Odanović - endokrinolog, ZC Valjevo
	15:00-16:00
	Ručak


	Kotizacije za učesnike
	KOTIZACIJE
	100€ + PDV
	60€ + PDV
	250€ + PDV
	190€ + PDV
	150€ + PDV
	90€ + PDV


